
DFP-Literaturstudium im rheuma plus der

Herr      Frau  

Frage 1:
Welchen Effekt haben hohe Östrogendosen auf 
Interleukin 6?
(eine richtige Antwort)

a)	 Hohe Dosen von Östrogen unterdrücken Interleukin 6
b)	 Hohe Dosen von Östrogen stimulieren Interleukin 6
c)	 Hohe Dosen von Östrogen haben keinen Effekt auf Interleukin 6

Frage 2:
Wie ist der Krankheitsverlauf der rheumatoiden Arthirits 
während der Laktation? 
(eine richtige Antwort)

a)	 Die rheumatoide Arthritis wird während der Laktation besser
b)	 Die rheumatoide Arthritis wird während der Laktation schlechter
c)	 Die rheumatoide Arthritis ist während der Laktation gleichbleibend

Frage 3:
Wann hat die Frau während des Menstruationszyklus die 
höchste Östradiolkonzentration im Serum?
(eine richtige Antwort)

a)	 In der Follikelphase
b)	 Während der Menstruation
c)	 Während der Ovulation

Frage 4:
Wann ist die Progesteronkonzentration im Serum  
während des Menstruationszyklus der Frau am höchsten?
(eine richtige Antwort)

a)  Während der Ovulation
b)  In der Lutealphase
c)  In der Follikelphase

Frage 5:
Wodurch wird eine perimenopausale Arthralgie  
ausgelöst?
(eine richtige Antwort)

a)  Durch einen Androgenanstieg
b)  Durch eine Hypothyreose
c)  Durch ein Östrogendefizit

Im Rahmen des Diplom-Fortbildungsprogramms ist es möglich, durch das Literaturstudium im  
rheuma plus der Ärzte Woche Punkte für das DFP zu erwerben. 
1.	� Nach der Lektüre des DFP-Artikels beantworten Sie bitte die Multiple-Choice-Fragen. Eine Frage gilt dann als richtig 

beantwortet, wenn alle möglichen richtigen Antworten (die Anzahl der richtigen Antworten ist angegeben) angekreuzt 
sind. Bei positiver Bewertung (66 Prozent der Fragen) werden Ihnen 2 DFP-Punkte für das Sonderfach Innere Medizin 
zuerkannt. 

2.	 Schicken Sie diese Seite entweder per Post oder Fax an die Redaktion der Ärzte Woche 
	 (z. Hd. Inge Smolek), Sachsenplatz 4–6, 1201 Wien, Postfach 33, Fax: 01/ 513 47 83 
3.	 Einsendeschluss: 9. Jänner 2009
4.	 Internet: Sie haben die Möglichkeit, den Artikel auch im Internet zu lesen beziehungsweise die
	 Fragen zu beantworten: unter www.aerztewoche.at sowie unter E-Learning auf der Website der Österreichischen 		
	 Akademie der Ärzte www.arztakademie.at

ABSENDER: (Bitte gut leserlich ausfüllen)	

Name:� …………………………………………………………

Straße/Gasse: � ……………………………………………… . .

Ort/PLZ:� ……………………………………………………… . 

Telefon: � ………………………………………………………

	  Arzt/Ärztin für Allgemeinmedizin

	  Facharzt/Fachärztin für …………………………………………

	  Ich besitze ein gültiges DFP-Diplom 

Altersgruppe:	  < 30	  31 – 40	  41 – 50	  51 – 60	  > 60

rheumaplus


